PROGRAMM REGENSBURG 2026 &

50 over 50 STUNNING EDGES Ausstellung geoffnet: Sa, So, Mo 11-17 und Di 11-15 Uhr

Freitag, 6. Marz 18:30 Uhr Vernissage - Beauty, wie es uns gefallt!

Susan Graul - Projektinitiatorin, Fotostudio STUNNING EDGES
Talks, Offene Biihne (Open Mic) und Party mit den Ladies und Gésten

Samstag, 7. Marz 9-14:30 Uhr Kommunikations-Workshop des BDB-Bund Deutscher
Baumeister: Zwischen Macht und Ohnmacht - Frauen in der Bauwelt.

Ko ‘-\“?~ Auseinandersetzung mit dem Thema Macht. Warum Selbstermachtigung
O e\? kein Luxus ist. Tipps fur machtvolle Kommunikation.

Cornelia Krabbe—Steggemann, Wirtschaftspsychologin / Keynote: Gerda Peter, Architektin

15-16:30 Uhr Vortrag: Feministisches Lesen auf BookTok - wie populére
Romanzen zur Demokratie beitragen

Dr. Laura Niebling, Medienwissenschaftlerin Uni Regensburg (Kooperation OTH Regensburg)

19 Uhr Tanzparty: Show-Tanz-Vorfihrung als Auftakt, danach Mittanzen aller
Gaste mit Anleitung und Lust und Laune

Uschi Fendrich - Tanzlehrerin - TanzsportAbteilung RGB-Turnerschaft

Sonntag, 8. Mérz 10-18 Uhr: OPEN HOUSE - Herzlich Willkommen zum Weltfrauentag!
Verschiedene Inspirationen, Gesprache, Mini-Workshops. Buchgesprache
zu “Ligen Uber meine Mutter” von Daniela Dréscher und anderen Blichern.
Kennenlernen, Austauschen, Feiern zum Frauentag!

11 Uhr Keynote: Selbstbestimmt mit Geld - Finanzwissen, das Frauen stark
macht | Alexandra GraBler, Frauenfinanzschule

13 Uhr Keynote: “"Wir missen ‘nen Schei...” Impulse zur Selbstentfaltung |
Stefanie Lommel, Netzwerk “Frauen wie wir”

15 Uhr Keynote: STUNNING EDGES - Vielfalt und neue Freiheit jenseits
enger Schonheitsideale, Susan Graul, Projektinitiatorin

Montag, 9. Mirz 17:30 Uhr Gesprachskreis: Die Beziehung zu dir | Geschitzter Raum fur
Frauen Uber Selbstbild, Kérperwahrnehmung und innere Akzeptanz.

Annina zu Eltz - Psychologin und Lifecoach | Anmeldung: anninaeltz@gmail.com

18:30 Uhr Finissage - Sind wir hiibsch? Reflexion zu den Event- und
Ausstellungstagen, Feiern, Ausblick

Susan Graul - Fotostudio STUNNING EDGES

Dienstag, 10. Marz 11 Uhr letzter Tag der Fotoausstellung (bis 15 Uhr)

www.susangraul.com | Anderungen vorbehalten



